
Casos para 
discussão



Mãe de gemelares inicia prática de cangurú na UTI 
Neonatal. O primeiro gemelar apresenta infecção 
por MRSA. Preocupado com risco de transmissão 
para RN saudável devo interromper o Cangurú? 

a) Sim, para ambos.

b) Não, pois o Cangurú é extremamente importante para o

desenvolvimento dos dois gemelares e o risco/benefício é

maior.

c) Realizo consulta com o SCIH para compartilhar a

responsabilidade e os riscos para esta prática.

?



Mãe de gemelares inicia prática de cangurú na UTI 
Neonatal. O primeiro gemelar apresenta infecção 
por MRSA. Preocupado com risco de transmissão 
para RN saudável devo interromper o Cangurú? 

.

b) Não, pois o Cangurú é extremamente importante para o

desenvolvimento dos dois gemelares e o risco/benefício é

maior.



“Método Mãe-Canguru” (Ministério da Saúde), 
consiste no contato pele-a-pele (posição canguru)
precoce entre a mãe e o recém-nascido de baixo 

peso.Vantagens...

Vínculo

Aleitamento materno

Autoconfiança
Controle térmico

Redução infecção

Redução permanência
Hospitalar.



Como eu Faço??

• Se possível mantenha o método cangurú.

• O pai pode participar deste método e realizar cangurú exclusivamente 
com o RN infectado.

• Durante a visita os pais iniciam sempre o contato com RN sem 
infecção e finalizam a visita pelo Bebe infectado, não retornando mais 
ao outro gemelar.

• Pela proximidade do RN a mãe pode utilizar máscara cirúrgica na 
tentativa de evitar colonização nasal ( Recomendação sem referência)

• Se por acaso a infecção ocorrer no período em que ambos estão 
amamentando? 



Gestante realiza cesárea na vigência de uma 
virose gastrointestinal. 

Onde deverá permanecer o RN ?

a) RN deve permanecer em alojamento conjunto com a mãe
para evitar a transmissão para os demais RN evitando
assim a transmissão e um possível surto?

b) RN permanece no berçário completamente isolado até
que mãe apresente melhoras dos sintomas.

c) O RN pode freqüentar o quarto da mãe porém não recebe
cuidados da mesma.



Condutas Gerais

• Respeitar a fase aguda da doença onde ocorre
grande eliminação do agente infeccioso

• Neste período RN deverá permanecer
exclusivamente no berçário sem contato com a mãe

• Amamentação fica interrompida neste período. RN
recebe fórmula. Nas situações em que houver
condições mãe pode realizar ordenha no quarto e o
leite deverá ser pasteurizado

• Quando houver contato da mãe com o bebê se
ainda houver risco de fase de transmissão o mesmo
deverá permanecer em alojamento conjunto não
retornando mais para o berçário.


